
REGULAMIN UDZIELANIA POMOCY SPOŁECZNEJ 

Fundacji Projekt Starsi 

§ 1 [Postanowienia ogólne] 

1. Fundacja Projekt Starsi, zwana dalej „Fundacją”, udziela wsparcia osobom starszym, w 

szczególności zagrożonym wykluczeniem społecznym, marginalizacją, ubóstwem, 

osamotnieniem, przemocą lub brakiem możliwości samodzielnego zaspokojenia 

podstawowych potrzeb życiowych. 

2. Wsparcie Fundacji realizowane jest ze środków własnych, darowizn, dotacji, grantów oraz 

innych środków finansowych i rzeczowych pozyskanych zgodnie ze statutem Fundacji. 

3. Wsparcie udzielane jest w formie: 

a) rzeczowej, 

b) finansowej (z wyłączeniem gotówkowej), 

c) organizacyjnej i doradczej 

d) psychologicznej, prawnej i interwencyjnej. 

4. Wsparcie Fundacji udzielane jest w dwóch wariantach: 

a) Wsparcie Podstawowe, 

b) Wsparcie Doraźne, 

 

§ 2 [Warianty wsparcia] 

1. Wsparcie Podstawowe: 

a) Realizowane na podstawie rozmowy z osobą starszą telefonicznej bądź bezpośredniej, 

formularzy kwalifikacyjnych w projektach realizowanych przez Fundację Projekt Starsi w 

partnerstwie z innymi podmiotami. 

b) Zakres obejmuje m.in.: 

o pomoc żywieniową, 

o dostarczanie środków higieny,  

o organizację pomocy psychologicznej i prawnej, 

o organizację zajęć aktywizacyjnych, warsztatów i działań integracyjnych, 

o inne formy adekwatne do potrzeb zgłaszanych przez beneficjentów. 

2. Wsparcie Doraźne: 

a) Ma charakter jednorazowy i udzielane jest na podstawie wniosku i pozytywnej decyzji. 

b) Może obejmować: 

o wszystkie formy Wsparcia Podstawowego, 

o wsparcie w remontach i naprawach, 

o pomoc w zakupie lub organizację dostarczenia sprzętu AGD, RTV, mebli. 

 

 



§ 3 [Kryteria udzielenia wsparcia] 

1. Fundacja kieruje wsparcie przede wszystkim do osób: 

a) które ukończyły 60 rok życia, 

b) znajdujących się w trudnej sytuacji materialnej lub życiowej, 

c) samotnych lub pozbawionych opieki rodziny, 

d) doświadczających przemocy, zaniedbania, chorób lub niepełnosprawności. 

2. Fundacja może przyznać wsparcie także osobom niespełniającym wszystkich powyższych 

kryteriów, jeżeli ich sytuacja życiowa tego wymaga. 

3. Fundacja ma prawo do: 

a) żądania dokumentów potwierdzających sytuację życiową i materialną wnioskodawcy, 

b) odmowy udzielenia wsparcia lub zakończenia go w każdym momencie bez podania 

przyczyny, 

c) przyznania wsparcia w ograniczonym zakresie, stosownie do posiadanych środków. 

 

§ 4 [Zasady korzystania ze wsparcia] 

Osoba korzystająca ze wsparcia Fundacji zobowiązuje się do: 

1. Przestrzegania niniejszego regulaminu. 

2. Informowania Fundacji o każdej zmianie swojej sytuacji życiowej mogącej mieć wpływ na 

kryteria udzielenia pomocy. 

3. Współdziałania z Fundacją w zakresie realizacji wsparcia. 

4. Udostępnienia Fundacji danych osobowych w zakresie niezbędnym do realizacji wsparcia. 

5. Współpracy z wolontariuszami i partnerami Fundacji. 

 

§ 5 [Postanowienia końcowe] 

1. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego zatwierdzenia przez Zarząd Fundacji. 

2. Fundacja zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie. 

3. Zmiany w regulaminie nie wymagają aneksowania zawartych umów, o ile nie wpływają 

istotnie na zakres przyznanego wsparcia. 

 


