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Prawna ochrona przed przemocg wobec os6b starszych
w rodzinie i instytucjach opieki
Raport skrocony?!

1. Naukowcy nie majg watpliwosci, ze dwiema formami instytucji, w ktérych
najczesciej dochodzi do przemocy, sg rodzina (Srodowisko rodzinne) oraz instytucje
opieki. Tym obszarom zostanie tez poswiecona niniejsza analiza. Jej celem jest 1)
przedstawienie réznorodnych rozwigzan prawnych, ktére mogg by¢ zastosowane
w  przypadku stwierdzenia przemocy wobec osoby starszej oraz
2) ocena spoéjnosci i kompletnosci systemu wraz z propozycjg zmian legislacyjnych.

2. W literaturze wskazuje sie powszechnie 4 cechy przemocy; warto jednak zauwazyé¢,
ze szczegotowy opis tych cech wprowadza wiele zamieszania pojeciowego:

» intencjonalnos¢ - ,sprawcy przemocy zwykle zachowujg sie wobec swoich ofiar
w sposob nieprzypadkowy i zamierzony. | chociaz - jak czesto podkreslajg - ich
celem nie jest wyrzadzenie krzywdy najblizszym, to dazg do bezwzglednego
podporzadkowania ich sobie. Zamiarem o0s6b stosujgcych przemoc jest
sprawowanie petnej kontroli nad tym, co robig bliscy i wyznaczenie granic,
w jakich moga oni funkcjonowac w rodzinie poprzez okreslenie, co moga robic,
a czego im nie wolno”;

= asymetria sit - w przypadku przemocy w rodzinie chodzi réwniez o przewage
emocjonalng, intelektualng, ekonomiczng lub spoteczng;

» naruszenie praw i débr osobistych - sprawca przemocy odbiera swoim ofiarom
przystugujace im prawa i dobra;

» szkody i cierpienie ofiar - szkody fizyczne, psychiczne i materialne.

Warto podkresli¢, ze ostatnio w piSmiennictwie pisze sie o prowadzonych badaniach w
oparciu o szersze pojecie - naduzycie.

— Przedmiotem dalszych rozwazan beda zachowania stanowiagce przemoc i agresje,
zaniedbanie lub lekkomysIine zachowanie wobec oséb starszych, a takze sytuacje
konfliktowe, w ktérych senior bierze udziat.

3. Skatalogowanie naruszen praw osob starszych
Ponizszy katalog zostat opracowany na podstawie paneli eksperckich, przepro-
wadzonych w ramach projektu oraz badan opisanych w literaturze przedmiotu,
przyjmujac, ze chodzi o wszelkie naruszenia praw senioréw, a nie tylko te, ktore
mieszczg sie w ogdlnie przyjmowanej definicji przemocy.

1 Raport skrocony zostat opracowany o wczesniejszy petny raport pt.: ,Prawna ochrona przed przemoca
wobec oséb starszych w rodzinie i instytucjach opieki”, dostepny w wersji elektroniczne;j.



Dobro/wartos¢
naruszane

Sposbb naruszenia

Zycie

zabodjstwo, usitowanie zabdjstwa, narazenie na utrate zycia,
naktanianie do samobdjstwa, pobicie ze skutkiem smiertelnym,
skrajne zaniedbanie skutkujgce Smiercig

Zdrowie

gtodzenie, zta/monotonna dieta, niewtasciwa temperatura
pomieszczenia, zte ubranie, brak higieny (w tym brudna posciel,
brudne ubranie), niepodawanie lekarstw, brak dostepu do lekarza,
stosowanie niesprawdzonych terapii; podawanie lekow
uspakajajacych lub usypiajacych bez zgody seniora; koniecznos¢
przechowywania jedzenia w niewtasciwych warunkach (pokaj),
brak reakcji na dolegliwosci bélowe

Integralno$¢ cielesna

bicie, kopanie, szarpanie, krepowania rgk w czasie karmienia
seniora

Wolno$¢ lokomocyjna

zakaz wychodzenia z domu, z pokoju; wyrzucanie z domu,
oddawanie do szpitala bezzasadnie, do domu opieki bez zgody
seniora, nieodebranie ze szpitala

Wolno$¢ od przymusu

zmuszanie do okreslonych zachowan (np. opiekowanie sie
wnukami), grozby, szantaze, zmuszanie do popetnienia
przestepstw (np. fatszowania dokumentu, fatszywych
zeznan/os$wiadczen, nawet rozprowadzania narkotykow)
lub wykroczen; dyktowanie trybu i stylu zycia bezzasadnie

Dobrostan psychiczny

brak czutosci, brak cierpliwosci, brak czasu, brak uwaznosci,
protekcjonalizm, obwinianie, zniechecanie do szukania pomocy,
,rady na skroty”, wmawianie choroby psychicznej lub innych
ograniczen, krytyka (,molestowanie moralne”); ,odcinanie” od
informacji (waznych dla seniora), brak odwiedzin dzieci w czasie
Swiat; uniemozliwianie kontaktu z innymi dorostymi dzieémi
seniora

Wolnos¢ seksualna

gwatt/wymuszanie wspétzycia, czynnosci quasiseksualne
(dotykanie, podgladanie), zmuszanie do stuchania, ogladania
materiatéw pornograficznych lub erotycznych; wulgarne
rozmowy; odmawianie prawa do seksualnosci; brak zgody
na nowy zwigzek seniora; zazdros¢ partnerska

Wolno$¢ wyznania
i religii

zakaz/nakaz wyijscia do kosciota, zakaz/nakaz stuchania/ogladania
nabozenstw, zakaz/nakaz przyjmowania koledy, nieprzestrzeganie
waznych swiat koscielnych lub praktyk (np. zmuszanie do jedzenia
miesa w piatek); presja spowiedzi i przyjecia ksiedza w czasie
ciezkiej choroby; krytyka wiary/religii; wyprzedawania
przedmiotow kultu (krzyzyk), agresywne zachowania wobec
odwiedzajacych przedstawicieli religii (ksiedza, Swiadkéw Jehowy),
rozliczanie z przekazywanych pieniedzy; konflikty religijne miedzy
seniorami w DPS, katolickie DPS - narzucajace praktyki religijne;
nieoddanie seniora Muzutmanina do szpitala, poniewaz placéwka
ta nie przestrzega ramadanu

Wolno$¢ przekonan
politycznych
i spotecznych

zakaz/nakaz ogladania, stuchania wystgpien politycznych,
kupowania okres$lonej prasy, zakaz/nakaz gtosowania; konflikty
,polityczne” senioréw w DPS; brak organizacji punktu




wyborczego; brak mozliwosci gtosowania, gdy pacjent zostat
przyjety w trybie pilnym; pozostawienie seniora w szpitalu na czas
wyboréw ,bo gtupio gtosuje”

Prawo wtasnosci
i posiadania/uzytkowania

kradzieze, wymuszanie pozyczek, poreczanie lub ,branie”
kredytow, wymuszanie dostepu do konta, koniecznosé ponoszenia
optat za drobne czynnosci, ,kupowanie” odwiedzin, niszczenie
rzeczy, brak dbatosci o rzeczy seniora, zmuszenie do zezwolenia
na zamieszkanie w domu/mieszkaniu seniora, przepisywania
majatku, zmuszenie do uzyczenia wtasnych rzeczy - samochodu,
komputera, wyrzucanie rzeczy pamigtkowych, sentymentalnych;
uniemozliwianie korzystania z rzeczy (kuchenka gazowa bez
palnikéw, toaleta zapychana kocim zwirkiem) « przy uzyciu
szantazu emocjonalnego, wykorzystywanie okresu wdowienstwa,
wmawianiu demencji, brak czujnosci/oszustwo notariusza i brak
mozliwosci ingerencji lekarza; wykorzystanie niepoczytalnosci;
optaty za zrobienie drobnych zakupéw przez personel DPS

Warunki mieszkaniowe

naruszanie komfortu cieplnego, odpowiedniego oswietlenia,
ciszy, zaniedbanie tadu i porzadku, uniemozliwianie korzystania
Z pomieszczen lub urzadzen, uniemozliwianie ogladania telewizji,
stuchania radia

Poszanowanie czci

zniewazanie, stosowanie wulgaryzmow w rozmowie, skracanie
dystansu przez personel opiekunczy (zwracanie sie po imieniu
lub per ,babciu”, ,dziadku”)

Prawo do prywatnosci

wchodzenie do pokoju seniora; umieszczenie seniora w pokoju
przechodnim lub na rozktadanym t6zku w salonie; rodzina nie chce
sie wyprowadzi¢, bezzasadne przebywanie w pokoju/tazience

Ww czasie toalety seniora, zabiegi pielegnacyjne przy otwartych
drzwiach; czytanie listow, maili, sms'éw seniora; niezapowiedziane
wizyty potaczone z wejsciem do mieszkania seniora («bliscy
seniora posiadajg klucze)

Autonomia

zmuszenie do napisania/zniszczenia testamentu, posiadanie
zwierzecia, roslin w pokoju/mieszkaniu; zmuszenie do rozwodu
rodzicéw przez skonfliktowane dzieci brak mozliwosci
ogladania/stuchania wybranych programéw; nieszanowanie
decyzji w kwestiach medycznych, faktyczne pozbawianie
mozliwosci decydowania o czymkolwiek chociaz senior nie zostat
ubezwtasnowolniony; naduzywanie ubezwtasnowolnienia; brak
mozliwosci wyjechania z domu na wakacje z obawy o majatek
zniszczony/ukradziony przez bliskich; wymuszony lub zabroniony
pobyt w DPS; egzekwowanie regulaminu i zasad funkcjonowania
DPS, ktory ogranicza wolnos¢ seniorom (narzucanie
wspotlokatoréw, godzin i rodzaju zajec, positkdw, rehabilitacji;
kontrola wyjsc); likwidacja w DPS-ach Rad Mieszkancéw — brak
rzeczywistej instytucji kontrolnej (i obiektywnego ogladu sytuacji
senioréw); niedostepnos¢ najnowszych urzadzen - np. automatow
sprzedazowych

Inne

- catkowity brak zainteresowania seniorem mieszkajgcym osobno
(co moze przybieraé postaé wyzej wymienionych naruszen);

- porzucenie, podrzucenie, nieodebranie ze szpitala;




- wykluczenie np. informatyczne;

- przekroczenie prawa do godnego umierania (remont);

- dyskryminacja ze wzgledu na wiek (posrednia i bezposrednia,
odmowa finansowania okreslonych zabiegdéw)

Whioski — do zagadnien problematycznych z perspektywy ochrony senioréw przed

przemoca nalezy zaliczy¢:

VI.
VILI.
VIII.

Zachowania naruszajgce dobro oséb starszych nie zawsze sg przemoca
w rozumieniu réznych definicji.

. Problem intencji jako element przemocy (sami seniorzy nie zawsze naruszenia

swojego dobrostanu odbierajg jako przemoc, znajgc dobre intencje opiekunéw),

w gre wchodzi takze brak umiejetnosci, wiedzy oraz niechec opiekuna lub seniora
do okreslonych czynnosci (wstyd, obrzydzenie itp.). Ponadto intencja/zamiar
zdaniem niektérych nie zawsze dot. krzywdzenia, ale przejecia kontroli i wtedy tez
mozna mowic¢ o przemocy.

Zachowania ,nieprzemocowe” mogg miec posta¢ zachowan obiektywnie
nagannych lub neutralnych, a nawet pozytywnych, ale uciazliwych dla seniora
- np. (zbedna) kontrola, izolacja, uniemozliwienie opuszczenia mieszkania.

Odrebny problem stanowi zaniedbywanie szczegélnych potrzeb seniora
(np. wtasciwa dieta, potrzeba ruchu itp.) - pojawia sie pytanie, czy jest
to forma przemocy.

Brak sygnalizowania potrzeb przez samego pokrzywdzonego, co oznacza,

ze w przypadku ich nierealizowania brak jest zamiaru krzywdzenia przez
zaniedbanie, ale rownoczesnie moze oznaczac koniecznos$¢ rozwazenia
szczegolnej roli lekarza w przekazywaniu informacji/szkoleniu bliskich seniora.

Problem alienacji seniora.
Zachowania przemocowe to czesto konglomerat réznych jego postaci.

Kondycja psychofizyczna senioréw sprawiajaca, ze drobne czyny/zachowania
wywotujg powazniejszy skutek niz u osoby mtodej i zdrowej (por. tzw. zespot
kruchosci); ta kwestia utrudnia tez identyfikacje przyczyn zmian na ciele.

Pojecie ,dobro seniora” réznie interpretowane przez podmioty, zajmujgce sie
t3 sama osobg i co najwazniejsze - mozna by¢ rézna od postrzegania przez
samego seniora. To oznacza, ze ocena zachowan (np. zabronienie wyjscia

z domu) moze sie réznic.

Ponizej zestawiono poszczegdlne przepisy kodeksu karnego, ktére moga by¢ za-
stosowane przy okreslonych naruszeniach. Lista tych naruszen - co wczesniej
podniesiono - zostata sporzadzona w oparciu o wypowiedzi ekspertéw oraz prze-
glad literatury badawczej. Przepisy zostaty opatrzone krotkimi uwagami, ktore
rozwiniete zostaty w Raporcie podstawowym (stan prawny na 23 stycznia 2023 r.).




Uwagi - istotne
z perspektywy tematu

Uwaga dotyczqgca wszystkich

Przepis | Tresc Zachowania o ey
przepisow - réwniez
usitowanie kazdego
Z przestepstw jest karalne

Kto zabija cztowieka, podlega karze Zabojstwa, jego usitowanie | Popetniane przez
pozbawienia wolnosci na czas nie zaniechanie - przez
krétszy od lat 8, karze 25 lat gwaranta nienastgpienia
pozbawienia wolnosci albo karze skutku; konieczne jest

Art. 148 . . I L. . .

dozywotniego pozbawienia wolnosci. ustalenie zwigzku
przyczynowego miedzy
dziataniem sprawcy
a skutkiem, umysine

Kto zabija cztowieka pod wptywem Zabojstwo w afekcie, UmyslIne, ustalenie zwigzku

silnego wzburzenia w czasie ktétni, sporu, przyczynowego miedzy

Art. 148 T . . . . .

§4 usprawiedliwionego ol.<ol|.cznosua{n{, wybuchowggo konflllftu, d2|a’ran!em sprawcy

podlega karze pozbawienia wolnosci po doznanej krzywdzie a skutkiem
od roku do lat 10
Kto zabija cztowieka na jego zadanie Zabéjstwo eutanatyczne Popetniane przez dziatanie
i pod wptywem wspdtczucia dla niego, | (eutanazja) - na zadanie; i zaniechanie, przez
Art. 150 | podlega karze pozbawienia wolnosci réwniez usitowanie zaniechanie - przez
od 3 miesiecy do lat 5 gwaranta nienastgpienia
skutku; umysine,
Kto namowa lub prze udzielenie Naktanianie i pomoc Popetniane przez
pomocy doprowadza cztowieka do do samobdjstwa zaniechanie - przez
Art. 151 | targniecia sie na wtasne zycie, podlega | - w jakikolwiek sposob gwaranta nienastgpienia
karze pozbawienia wolnosci skutku; umysine
od 3 miesiecy do lat 5
Kto nieumyslnie powoduje $mieré Nieumysine Brak zamiaru - naruszenie
cztowieka, podlega karze pozbawienia | spowodowanie $mierci; regut ostroznosci;
wolnosci od 3 miesiecy do lat 5 jakiekolwiek Popetniane przez dziatanie
niezamierzone zachowania | i zaniechanie przez
doprowadzajace do zaniechanie - przez
Art. 155 $mierci seniora - np. zta gwaranta nienastapienia
dieta, niepodanie skutku; konieczne jest
lekarstwa, zte traktowanie | ustalenie zwigzku
przyczynowego miedzy
dziataniem sprawcy
a skutkiem
Art. 156. § 1. Kto powoduje ciezki Uszczerbki na zdrowiu Popetniane przez dziatanie
uszczerbek na zdrowiu w postaci: w roznej postaci (jesli tylko | lub zaniechanie, przez
1) pozbawienia cztowieka wzroku, naruszenie nietykalnosci zaniechanie - przez
stuchu, mowy, zdolnosci ptodzenia, cielesnej — art. 216), gwaranta nienastgpienia
2) innego ciezkiego kalectwa (...), w jakikolwiek sposab skutku; konieczne jest
podlega karze pozbawienia wolnosci - nie tylko przemoca, ale ustalenie zwigzku
na czas nie krotszy od lat 3. § 2. Jezeli np. zta dieta, niepodanie przyczynowego miedzy
Art. 156 | sprawca dziata nieumyslnie, podlega lekarstwa, zte traktowanie | dziataniem sprawcy
-157 karze pozbawienia wolnosci do lat 3. a skutkiem;

Art. 157. § 1. Kto powoduje naruszenie
czynnosci narzadu ciata lub rozstréj
zdrowia, inny niz okreslony w art. 156
§ 1, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. § 2.
Kto powoduje naruszenie czynnosci
narzadu ciata lub rozstréj zdrowia

umysine i nieumyslne

Tryb $cigania art. 157:

§ 4. Sciganie przestepstwa
okreslonego w § 2 lub 3,
jezeli naruszenie czynnosci
narzadu ciata lub rozstréj
zdrowia nie trwat dtuzej niz




trwajacy nie dtuzej niz 7 dni, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

§ 3. Jezeli sprawca czynu okre$lonego
w § 1 lub 2 dziata nieumyslnie, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do roku.

7 dni, odbywa sie

z oskarzenia prywatnego,
chyba ze pokrzywdzonym
jest osoba najblizsza
zamieszkujaca wspdlnie
ze sprawca.

§ 5. Jezeli pokrzywdzonym
jest osoba najblizsza,
$ciganie przestepstwa
okreslonegow § 3
nastepuje na jej wniosek.

Art. 160

§ 1. Kto naraza cztowieka na
bezposrednie niebezpieczenstwo
utraty zycia albo ciezkiego uszczerbku
na zdrowiu, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3. § 2. Jezeli na
sprawcy cigzy obowiazek opieki nad
0sobg narazong na niebezpieczenstwo,
podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do lat 5. § 3. Jezeli
sprawca czynu okreslonego w § 1 lub
2 dziata nieumysinie, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do roku.

Kreowanie wszelkich
sytuacji niebezpiecznych
dla zycia lub ciezkiego
uszczerbku na zdrowiu
(ich opis - art. 156 § 1)

Przez dziatanie lub
zaniechanie; przez
zaniechanie - przez
gwaranta nienastgpienia
skutku; konieczne jest
ustalenie zwigzku
przyczynowego miedzy
dziataniem sprawcy

a skutkiem;

umyslne i nieumyslne

Art. 162

Kto cztowiekowi znajdujgcemu sie

w potozeniu grozacym bezposrednim
niebezpieczenstwem utraty zycia albo
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu nie
udziela pomocy, mogac jej udzieli¢ bez
narazenia siebie lub innej osoby na
niebezpieczehnstwo utraty zycia albo
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu,
podlega karze pozbawienia wolno$ci
do lat 3.

Nieudzielenie pomocy

w sytuacjach
najpowazniejszych (grozba
Smierci lub ciezkiego
uszczerbku na zdrowiu),
umysine

Kazdy ma taki obowiazek,
nie tylko cztonek rodziny
czy opiekun

Art. 189

§ 1. Kto pozbawia cztowieka wolnosci,
podlega karze pozbawienia wolno$ci
od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2a. Jezeli pozbawienie wolnosci,

o ktérym mowa w § 2, dotyczy osoby
nieporadnej ze wzgledu na jej wiek,
stan psychiczny lub fizyczny, sprawca
podlega karze pozbawienia wolno$ci
odlat 2do 12

Wszelkie formy izolacji,
przy zastosowaniu
dowolnego sposobu

Umyslne

Art. 190

Kto grozi innej osobie popetnieniem
przestepstwa na jej szkode lub szkode
osoby najblizszej, jezeli grozba
wzbudza w zagrozonym uzasadniong
obawe, ze bedzie spetniona, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

Wszelkie formy grozby
popetnienia przestepstwa

Umysine

Sciganie nastepuje
na wniosek
pokrzywdzonego

Art.
190a

§ 1. Kto przez uporczywe nekanie
innej osoby lub osoby jej najblizszej
wzbudza u niej uzasadnione
okoliczno$ciami poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia lub istotnie
narusza jej prywatno$¢, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy

Wszelkie formy
nieakceptowalnego
zachowania, ktéry musi
powodowac: poczucie
zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia lub istotnie
narusza jej prywatnos¢

Umyslne, konieczna
uporczywosé

= wielokrotnos$¢

§ 4. Sciganie przestepstwa
okreslonegow § 1 lub 2




do lat 8. § 3. Jezeli nastepstwem czynu

nastepuje na wniosek

Art. 191

jest targniecie sie pokrzywdzonego na pokrzywdzonego
wtasne zycie, sprawca podlega karze

pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

§ 1. Kto stosuje przemoc wobec osoby | Jakiekolwiek zachowania Umyslne

lub groZbe bezprawna w celu
zmuszenia innej osoby do okreslonego
dziatania, zaniechania lub znoszenia,
podlega karze pozbawienia wolno$ci
do lat 3. § 1a. Tej samej karze podlega,
kto w celu okreslonym w § 1 stosuje
przemoc innego rodzaju uporczywie
lub w sposdb istotnie utrudniajacy
innej osobie korzystanie z
zajmowanego lokalu mieszkalnego.

przemocowe wobec
osoby, ale w Scisle
okres$lonym celu

- zmuszenia innej osoby
do okreslonego dziatania,
zaniechania lub znoszenia

§ 3. Sciganie przestepstwa
okreslonego w § 1a
nastepuje na wniosek
pokrzywdzonego

Art. 192

§ 1. Kto wykonuje zabieg leczniczy bez
zgody pacjenta, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 2.

Podstepne wykonywanie
zabiegow, podawanie
lekarstw

Umyslne, zasadniczo moze
popetnic tylko lekarz, ale
pomocnictwo i podzeganie
jest karalne

Art. 193

Kto wdziera sie do cudzego domu,
mieszkania, lokalu, pomieszczenia albo
ogrodzonego terenu albo wbrew
zadaniu osoby uprawnionej miejsca
takiego nie opuszcza, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do roku

Przebywanie w domu
pokrzywdzonego bez jego
zgody; réwniez gdy nie
chce opusci¢ dobrowolnie
mieszkania, lokalu

Umyslne
Wdarcie oznacza bez woli
osoby pokrzywdzonej

Art. 196

Kto obraza uczucia religijne innych
0s0b, zniewazajac publicznie
przedmiot czci religijnej lub miejsce
przeznaczone do publicznego
wykonywania obrzedéw religijnych,
podlega grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci
do lat 2.

Niszczenie przedmiotéw
kultu

Umysline, kontrowersyjne

Art. 197
-199

Art. 197. § 1. Kto przemoca, grozba
bezprawng lub podstepem
doprowadza inng osobe do obcowania
ptciowego, podlega karze pozbawienia
wolnosci od lat 2 do 12. § 2. Jezeli
sprawca, w sposoéb okreslony w § 1,
doprowadza inng osobe do poddania
sie innej czynnosci seksualnej albo
wykonania takiej czynnosci, podlega
karze pozbawienia wolnosci od

6 miesiecy do lat 8.

Art. 198. Kto, wykorzystujac
bezradnos¢ innej osoby lub wynikajacy
Z uposledzenia umystowego lub
choroby psychicznej brak zdolnos$ci tej
osoby do rozpoznania znaczenia czynu
lub pokierowania swoim
postepowaniem, doprowadza ja

do obcowania ptciowego lub do
poddania sie innej czynnosci
seksualnej albo do wykonania takiej
czynnosci, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

Zgwatceniaiinne
czynnosci seksualne
(wykonywanie lub
poddanie sie nim);

przy czym albo sprawca
ma zastosowac przemoc,
grozbe lub podstep (art.
197 - typ podstawowy)
albo wykorzystac
bezradnosc (art. 198 - typ
tagodniej karany) albo
przez naduzycie stosunku
zaleznosci lub
wykorzystanie
krytycznego potozenia
(art. 199 - typ fagodniej
karany); ,obcowanie
ptciowe” - nie tylko akty
cielesnego spoétkowania,
ale réwniez ich surogaty
(wszelkie sytuacje, gdy
organy ptciowe sprawcy
maja bezposredni kontakt

Karalne tez usitowanie

i wszystkie formy
wspotdziatania.

Przy zgwatceniu typu
podstawowego (art. 197

§ 1) sprawca musi stosowac
srodki o ktérych mowa




Art. 199. § 1. Kto, przez naduzycie
stosunku zaleznosci lub wykorzystanie
krytycznego potozenia, doprowadza
inng osobe do obcowania ptciowego
lub do poddania sie innej czynnos$ci
seksualnej albo do wykonania takiej
czynnosci, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3.

z organami ptciowymi
pokrzywdzonego lub tymi
czesciami ciata
pokrzywdzonego, ktére
sprawca traktuje
rébwnowaznie z organami
ptciowymi
pokrzywdzonego.

W pojeciu ,inna czynno$é
seksualna” mieszczg sie
wszelkie inne zachowania
dot. szeroko rozumianego
zycia ptciowego cztowieka,
np. dotykanie narzadéw
ptciowych
pokrzywdzonego,
pieszczoty, w ktérych
sprawca dotyka ciata
ofiary, pocatunki

Art. 207

§ 1. Kto zneca sie fizycznie lub
psychicznie nad osobg najblizszg lub
nad inng osobg pozostajagca w statym
lub przemijajgcym stosunku zaleznosci
od sprawcy, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy
do lat 5. § 1a. Kto zneca sie fizycznie
lub psychicznie nad osobg nieporadnag
ze wzgledu na jej wiek, stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy
do lat 8. § 2. Jezeli czyn okreslony

w § 1 lub 1a potaczony jest

ze stosowaniem szczegolnego
okrucienstwa, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od roku do lat
10. § 3. Jezeli nastepstwem czynu
okres$lonego w § 1-2 jest targniecie sie
pokrzywdzonego na wtasne zycie,
sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od lat 2 do 12.

Wiele réznorodnych
zachowan nacechowanych
przemocgy fizyczng,
werbalng, psychiczng

(tu zmiesci sie tez przemoc
ekonomiczna), kontrola,
zakazy i nakazy, niszczenie
rzeczy, rézne zachowania
nieakceptowalne o
pewnym stopniu
intensywnosci; np. zabicie
zwierzecia nalezacego

do pokrzywdzonego

Umyslne, pewna
wielokrotnos$¢;

Konieczna nieréwnowaga
sit

Art. 209

§ 1. Kto uchyla sie od wykonania
obowiazku alimentacyjnego (...), jezeli
taczna wysokos¢ powstatych wskutek
tego zalegtosci stanowi rownowartos$é
co najmniej 3 $wiadczen okresowych
(...), podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do roku. § 1a.
Jezeli sprawca czynu okreslonego

w & 1 naraza osobe uprawnionag

na niemozno$¢ zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych,
podlega grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci
do lat 2.

Zaniedbanie ekonomiczne

Wczesniej ustalony
obowigzek alimentacyjny
- moze je wiec popetnié
wytacznie zobowigzany,
umysine




Art. 210

§ 1. Kto wbrew obowigzkowi
troszczenia sie o matoletniego ponizej
lat 15 albo o osobe nieporadng

ze wzgledu na jej stan psychiczny lub
fizyczny osobe te porzuca, podlega
karze pozbawienia wolnosci od

3 miesiecy do lat 5. § 2. Jezeli
nastepstwem czynu jest $mierc osoby
okreslonej w § 1, sprawca podlega
karze pozbawienia wolnosci od lat
2do 12.

Porzucenie osoby

w miejscu, ktére nie jest
przeznaczone do
udzielania opieki

Umysine, moze je popetnié
wytacznie osoba
zobowigzana do troszczenia
sie o seniora

Kto, wbrew woli osoby powotanej do Przetrzymywanie wbrew Umyslne
opieki lub nadzoru, uprowadza lub woli opiekuna (niezaleznie
zatrzymuje matoletniego ponizej lat 15 | od woli seniora)
Art. 211 | albo osobe nieporadng ze wzgledu na
jej stan psychiczny lub fizyczny,
podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do lat 5.
§ 1. Kto pomawia inng osobe, grupe Zniestawienie Umyslne,

Art. 212

0s0b, instytucje, osobe prawng lub
jednostke organizacyjng niemajaca
osobowosci prawnej o takie
postepowanie lub wtasciwosci, ktére
moga ponizy¢ jg w opinii publicznej lub
narazi¢ na utrate zaufania potrzebnego
dla danego stanowiska, zawodu lub
rodzaju dziatalno$ci, podlega grzywnie
albo karze ograniczenia wolnosci.

- przywotywanie
informacji prawdziwych
lub fatszywych, ktére
mog3 (potencjalnie)
ponizy¢ seniora

Sciganie przestepstwa
okreslonegow § 1 lub 2
odbywa sie z oskarzenia
prywatnego

Art. 216

§ 1. Kto zniewaza inng osobe w jej
obecnosci albo choéby pod jej
nieobecnos¢, lecz publicznie lub w
zamiarze, aby zniewaga do osoby tej
dotarta, podlega grzywnie albo karze
ograniczenia wolnosci.

Zniewaga - zachowanie
obrazliwe

Umyslne,
Sciganie odbywa sie
z oskarzenia prywatnego

Art. 217

Art. 217. § 1. Kto uderza cztowieka lub
w inny sposéb narusza jego
nietykalno$c¢ cielesna, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do roku.

Uderzenia i inne
agresywne zachowania,
ktdre nie powoduja
uszczerbku na zdrowiu;
ponadto - oblewanie
cieczg, zrzucanie czapki

Umyslne,
Sciganie odbywa sie
z oskarzenia prywatnego

Art. 244

Kto nie stosuje sie do orzeczonego
przez sad (...) przebywania w
okreslonych $rodowiskach lub
miejscach, nakazu okresowego
opuszczenia lokalu zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym, zakazu
kontaktowania sie z okreslonymi
osobami, zakazu zblizania sie

do okreslonych oséb lub zakazu
opuszczania okre$lonego miejsca
pobytu bez zgody sadu (...), podlega
karze pozbawienia wolnosci od

3 miesiecy do lat 5.

Powrdét do wspdlnego
mieszkania, odwiedziny,
kontakt z pokrzywdzonym
(bezposredni lub posredni)

Umysline, dotyczy
skazanego, ktéry narusza
natozone zakazy,
niezaleznie od woli
pokrzywdzonego, ktéry
np. sam prosi o powrét
bliskiego do domu

Art. 250

Kto, przemocga, grozba bezprawna lub
przez naduzycie stosunku zaleznosci,
wywiera wptyw na sposob gtosowania

Zmuszanie do gtosowania
lub uniemozliwienie
oddania gtosu

Jest mowa o stosunku
zaleznosci, wiec w wielu
sytuacjach bedzie chodzito
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osoby uprawnionej albo zmusza ja
do gtosowania lub powstrzymuje

od gtosowania, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy
do lat 5.

tez o seniora.
Senior nie bedzie miat
statusu pokrzywdzonego

§ 1. Kto, w celu uzycia za autentyczny,
podrabia lub przerabia dokument lub
takiego dokumentu jako

Wszelkie postacie
fatszowania

Senior, ktérego podpis
zostat podrobiony nie
ma statusu

Art. 270 | autentycznego uzywa, podlega pokrzywdzonego
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci od
3 miesiecy do lat 5.
§ 1. Kto postuguije sie dokumentem Bezprawne postugiwanie Umyslne

Art. 275

stwierdzajgcym tozsamosc innej osoby
albo jej prawa majatkowe lub
dokument taki kradnie lub go
przywtaszcza, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 2.

sie DO, jego kradziez lub
przywtaszczenie

Art. 276

Kto niszczy, uszkadza, czyni
bezuzytecznym, ukrywa lub usuwa
dokument, ktérym nie ma prawa
wytgcznie rozporzadzaé, podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

Niszczenie innych
dokumentéw

Umyslne, dziatanie
i zaniechanie

Art. 278

Art. 278. § 1. Kto zabiera w celu
przywtaszczenia cudzg rzecz ruchoma,
podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do lat 5.

Kradziez, tylko w celu
przywtaszczenia - czyli
traktowania rzeczy jak
wiasnej; szkoda musi by¢
powyzej 500/800 zt (jesli
ponizej - wykroczenie z
art. 119 k.w.), zabér rzeczy
o wartosci niemajgtkowej
- wykroczenie

zart. 126 k.w.

Umyslne, dziatanie

§ 4. Jezeli kradziez
popetniono na szkode
osoby najblizszej, $ciganie
nastepuje na wniosek
pokrzywdzonego.

§ 1. Kto przywtaszcza sobie cudza
rzecz ruchoma lub prawo majatkowe,
podlega karze pozbawienia wolno$ci

Np. zatrzymanie cudzej
rzeczy, tylko cel
przywtaszczenia

Umysine
§ 4. Jezeli przywtaszczenie
nastagpito na szkode osoby

Art. 284 | do lat 3. § 2. Kto przywtaszcza sobie Szkoda musi by¢ powyzej | najblizszej, $ciganie
powierzong mu rzecz ruchoma, 500/800 zt (jesli ponizej nastepuje na wniosek
podlega karze pozbawienia wolno$ci - wykroczenie pokrzywdzonego.
od 3 miesiecy do lat 5. zart. 119 kw.)

§ 1. Kto, w celu osiagniecia korzysci Oszustwo, zamiar musi Umysine

majatkowej, doprowadza inng osobe
do niekorzystnego rozporzadzenia
wtasnym lub cudzym mieniem

za pomoca wprowadzenia jej w btad

pojawiac sie przed
podjetym zachowaniem
przez sprawce

§ 4. Jezeli czyn okreslony

w & 1-3 popetniono

na szkode osoby najblizszej,
sciganie nastepuje

A 22 albo wyzyskania btedu lub na wniosek
niezdolnosci do nalezytego pokrzywdzonego.
pojmowania przedsiebranego
dziatania, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 1. Kto cudza rzecz niszczy, uszkadza | Szkoda powyzej 500/800 Umysine

Art. 288

lub czyni niezdatng do uzytku, podlega
karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do lat 5.

zt (jesli ponizej-
wykroczenie
z art.124 k.w.), niszczenie

Przez dziatanie lub
zaniechanie; przez
zaniechanie - przez
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rzeczy o wartosci gwaranta nienastgpienia

niemajatkowej - skutku; ustalenie zwigzku
wykroczenie przyczynowego miedzy
zart. 126 k.w. dziataniem sprawcy

a skutkiem;

§ 4. Sciganie przestepstwa
okreslonegow § 1 lub 2
nastepuje na wniosek
pokrzywdzonego.

Ostatnia nowelizacja kodeksu karnego (jeszcze nie weszta w Zycie) wprowadzita
m.in. art. 53 § 2a, zgodnie z ktérym okolicznos$cig obcigzajacy jest ,wykorzystanie
bezradnosci, niepetnosprawnosci, choroby lub podesztego wieku pokrzywdzonego”
(w praktyce sady taka zasade stosowaty).

5. PROPOZYCJE ZMIAN:

Prawo karne:

Majac na uwadze, ze prawo karne ma by¢ ostatecznoscig (ultima ratio),
a pierwszoplanowe srodki zapobiegajace przemocy powinny mie¢ charakter
administracyjny i cywilnoprawny, ostatecznie w prawie karnym proponowane
sg niewielkie zmiany:

5.1. przepis art. 207 - tzw. znecanie sie
5.1.1. wady zgtaszane w piSmiennictwie:

- pojecie znecania sie zaktada nierownos¢ sit miedzy stronami konfliktu - uznajemy,
ze jest to wtasciwe podejscie — zatem, gdy sprawa ma charakter konfliktu miedzy
stronami bez przewagi nalezy wszczgé dwie sprawy karne co do réznych
podmiotow

- przyjmuje sie zazwyczaj, ze chodzi o zachowania wielorazowe (tylko wyjatkowo,
przy bardzo duzej intensywnosci wystarczy zachowanie jednorazowe) — mozna
zastosowac inng klasyfikacje prawng czynu (inne ,artykut”), ale to spowoduje brak
statusu ,sprawcy znecania sie - przemocy domowej”, co moze mie¢ znaczenie dla
innych rozstrzygniec

- odpowiedzialno$¢ tylko za zachowania umysine - przyznad jednak trzeba, ze jest
to zgodne z dominujaca definicjg przemocy, jako zachowaniem intencjonalnym

- brak uwzglednienia w zakresie przepisu przemocy ekonomicznej

5.1.2 propozycje zmian:

1) postulat do organdéw stosujacych prawo karne o interpretowanie pojecia ,znecania
sie” zgodnie z definicjg przemocy z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(w tym jednorazowos$¢ zachowania sie)

2) rozwazenie uwzglednienia w przepisach przemocy ekonomicznej

5.1.3 uzasadnienie:

ad. 1) nieuzasadnione zawezenie opisu czynu, co prowadzi¢ moze do bezkarnosci,

ad. 2) poszerzenie pola kryminalizacji o zachowania powodujace szkode materialna,

ktére czesto sg elementem naruszania praw senioréow

5.2. przepis art. 191 i art. 197 - zmuszanie i zgwatcenie
5.2.1. wady - pojecie przemocy w tresci przepisu, co nie pozwala na $ciganie sprawcy,
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ktory wykorzystuje przewage, ale bez uzycia przemocy (przewaga wynika
z mtodego wieku, sity, pozycji, co pokrzywdzony sobie uswiadamia, wiec nie
oponuje)

5.2.2 propozycje zmian - dodanie znamion do przepisu art. 191 np. w postaci
,Wykorzystujgc zaleznos¢” oraz usuniecie znamienia przemocy, grozby oraz
podstepu z art. 197 - powinno by¢ ,bez zgody”.

5.2.3 uzasadnienie - oddanie charakteru czynéw, gdy przemoc jest zbedna z powodu

kondycji seniora

5.3. przepis art. 280 - rozbdj
5.3.1. wady - nie uwzglednia ,stabej” kondycji seniora, zatem wykorzystanie przewagi
wiekowej, ale bez uzycia przemocy i grozby nie bedzie rozbojem
5.3.2 propozycje zmian - dodanie w przepisie znamion uwzgledniajgcych staros¢
(np. ,wykorzystujac nieporadnosé ze wzgledu na wiek”)
5.3.3 uzasadnienie - oddanie charakteru rozbdjniczej kradziezy, gdy przemoc jest
zbedna z powodu kondycji seniora

5.4. brak przepisu dotyczacego zaniedbania seniora - zaniechanie opieki

5.4.1. wady zgtaszane w piSmiennictwie - brak karnoprawnej reakcji, gdy
do zaniedbania dochodzi ze strony dorostych cztonkéw rodziny - obecnie nie
mozna zastosowac przepisu np. art. 157 k.k., gdy brak opieki ze strony najblizszych
powoduje uszczerbek na zdrowiu poniewaz przepisy prawa karnego wymagaja,
aby na osobie odpowiedzialnej cigzyt prawny obowigzek okreslonego zachowania
sie (zapobiezenia skutkowi - art. 2 k.k.)

5.4.2 propozycje zmian - KONIECZNOSC ROZWAZENIA czy 1) obowiazek opieki
na seniorem (podobny do opieki nad matoletnim) powinien by¢ natozony np. na
doroste dzieci, wnuki itp., a w dalszej czesci rozwazenie - oraz czy 2) naruszenie
takiego obowiazku powinno by¢ karalne

5.4.3 uzasadnienie - réznorodne podejscie do tzw. Zrodet obowigzku (tzn. czy relacje
rodzinne, wspolne zamieszkiwanie moga by¢ zrédtem obowigzku na podstawie
zasad wspotzycia spotecznego, moralnosci, tradycji), powoduje, ze dzi$ stano-
wisko prawa karnego nie jest jednoznaczne

Dodatkowe wyjasnienie: w obecnym stanie prawnym ograniczone zastosowanie moze

miec jedynie przepis art. 162 k.k., ktéry odnosi sie wytacznie do niebezpieczenstwa

dla zycia i niebezpieczenstwa powstania ciezkiego uszczerbku na zdrowiu i dotyczy
wytacznie zachowan umysinych.

5.5. przepis art. 210 k.k. - porzucenie

5.5.1. wady - niejednoznaczno$¢ pojecia porzucenia (czy np. nieodebranie ze szpitala)
oraz waski krag oséb odpowiedzialnych (w zwigzku z pytaniem - kto jest
zobowigzany do troszczenia sie o osobe nieporadng ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny w wieku senioralnym)

5.5.2 propozycje zmian - KONIECZNOSC ROZWAZENIA, czy obowiazek opieki nad
seniorem (podobny do opieki nad matoletnim) powinien by¢ natozony np.
na doroste dzieci, wnuki itp., jesli tak - doprecyzowanie znamion (np. ,kto porzuca
lub w inny sposdb uchyla sie od obowigzku opieki wobec osobe nieporadng
ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny”)

13



5.5.3 uzasadnienie - zapewnienie jednolitego stanowiska w zakresie karnoprawne;j
reakcji na nieodebranie ze szpitala, podrzucanie do szpitala itp.

5.6 przepisy dotyczace srodkow karnych - art. 39 pkt 2b (zakaz przebywania
w okreslonych srodowiskach lub miejscach, kontaktowania sie z okreslonymi
osobami, zblizania sie do okreslonych osoéb lub opuszczania okreslonego miejsca
pobytu bez zgody sadu) i 2e (nakaz okresowego opuszczenia lokalu zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym)

5.6.1 wady - orzeczenie takiego zakazu lub nakazu moze pogorszy¢ sytuacje -
majatkowa, psychiczng, emocjonalng seniora (gdy sprawca dobrowolnie jakies
czynnosci wykonywat), a nie jest przewidziany obowigzek wystuchania
pokrzywdzonego w tym zakresie
5.6.2. propozycja zmian - konieczno$¢ wystuchania (w miare mozliwosci) seniora
co do orzeczenia takiego srodka

5.5.3 uzasadnienie - zapewnienie poszanowania autonomii seniora i jego dobrostanu.

Gruntownej analizy wymaga tez ocena obecnych trybow Scigania. Przewazajaca liczba
przestepstw Sciganych z urzedu moze zniecheca¢ do sktadania zawiadomien o czynie
witasnie ze wzgledu na fakt, ze raz wszczete postepowanie nie moze by¢ - z woli
pokrzywdzonego - umorzone. Warto zatem rozwazy¢ tryb scigania na wniosek, ktora
daje pokrzywdzonemu nieco autonomii w zakresie kontynuowania postepowania
karnego, a jednoczesnie zdejmuje z niego ciezar samodzielnego oskarzania.
Propozycje zmian w innych regulacjach (ktére zgodnie z zasada, iz prawo karne jest
ostatecznoscig, powinny by¢ wprowadzone w pierwszej kolejnosci):

1) Woypracowanie fundamentalnych zasad obowiazku opieki wobec oséb starszych.

W obecnym systemie brak jest jednoznacznie okreslonego modelu pieczy nad osobami
nieporadnymi ze wzgledu na wiek. Mozliwe s3 trzy (,wyjsciowe”) modele obowigzku
opieki nad seniorem - obowigzek obcigza:

a) cztonkow rodziny - nalezy okresli¢ stopien pokrewienstwa zobowigzujacy
do opieki, zakres i forme zobowigzan;

b) wyspecjalizowane podmioty panstwa, ktdre w zamian na wypracowang
emeryture sprawuje kompleksowg opieke;

c) samego seniora, w interesie ktorego jest zawczasu przygotowanie sobie
srodkow na staros¢ i podjecia decyzji co do form wykorzystywanego wsparcia.

Zwroci¢ uwage nalezy na fakt, ze opieka nad seniorem nie jest odbiciem lustrzanym
opieki nad matoletnim. Z jednej strony rodzicielska opieka nad dzieckiem ,aseku-
rowana” jest rozbudowanym aparatem wsparcia ze strony panstwa (wtgcznie
do przejecia catkowitej pieczy na dzieckiem). Z drugiej - nieporadnos¢ dziecka co
do zasady z wiekiem maleje i znajgc wiek dziecka nietrudno jest ustali¢ zakres
obowiazkdéw skorelowany z jego potrzebami. W przypadku seniora kazda sytuacja jest
inna i wymaga zindywidualizowanej oceny.

Wybor i opracowanie konkretnego modelu wymaga wczesniej szerokiego dyskursu
ze specjalistami réznego rodzaju. Konieczne jest przy tym uwzglednienie nie tylko
tradycji, ale gwattownych zmian kulturowych, demograficznych oraz ekonomicznych.
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System nie musi realizowa¢ jednego wybranego modelu - moze mie¢ charakter
mieszany. Opracowanie systemu jest istotne nie tylko z perspektywy zaspakajania
potrzeb zyciowych senioréw, ale - co istotne z perspektywy niniejszego raportu -
pozwoli na precyzyjne okreslenie definicji i form przemocy. Spdjne zatozenia systemu
pozwolg m.in. na przesadzenie, czy w zakresie przemocy miesci sie zaniedbanie,
zaniedbanie ekonomiczne, porzucenie i kto za taka przemoc moze ponosicé
odpowiedzialnosé.

d) Wypracowanie spdjnej, powszechnie obowigzujacej i racjonalnej definicji
przemocy

Obecna definicja przemocy weciaz rodzi problemy interpretacyjne i watpliwosci co
do zakresu tego pojecia. Definicja powinna jednoznacznie okresla¢c a) sposob
zachowania sprawcy, b) przesadzaé, czy zachowanie to ma wywotac¢ okreslony skutek
oraz c) jak ma wygladac element Swiadomosci sprawcy w odniesieniu do jego zachowan
(kwestia umysInosci).

Proponowana | definicja przemocy:

Przemoc to kazde umysine zachowanie (dziatanie i zaniechanie, tj. brak wymaganego
przez prawo zachowania), powodujgce krzywde fizyczng, psychiczng lub szkode
materialng (ekonomiczng).

UmysIno$¢ oznacza, iz sprawca musi mie¢ zamiar wyrzadzenia krzywdy lub szkody,
tj. chce taki skutek osiggnac¢ lub godzi sie na to, ze swoim zachowaniem skutek taki
spowoduje.

Oznacza to, ze nie kazda krzywda wyrzadzona seniorowi stanowi przemoc. Nie oznacza
to, ze pozostate formy krzywdzenia nie sg (lub nie powinny) by¢ uregulowane m.in.
przez prawo karne (np. przewidziana jest odpowiedzialno$¢ karna nieumysine
spowodowanie uszczerbku na zdrowiu).

Dziatanie ma miejsce w przypadku aktywnego zachowania sprawcy, zaniechanie - gdy
sprawca nie realizuje natozonego na niego przez prawo obowigzku. Nie bedzie wiec
przemoca np. emocjonalne zaniedbanie seniora, opuszczenie go, niedostarczenie
srodkow do zycia, gdy brak jest podstawy prawnej obowigzku dostarczania takich
Srodkow (tu istotne beda rozstrzygniecia, o ktérych punkt wyzej byta mowa).

Podkresli¢ nalezy, ze zaproponowana wyzej definicja nie przesadza, ze elementem
przemocy ma byc¢ dysproporcja sit, czy tez dominacja jednej osoby nad druga.
To oznacza, ze obejmuje rowniez sytuacje konfliktowe, gdy dwie strony wzajemnie
wobec siebie przemoc stosuja. Definicja przemocy zgodna z jej kryminologicznym
ujeciem musiata by¢ mie¢ postac:

Preferowana definicja przemocy (ll):

Przemoc to kazde umyslne zachowanie (dziatanie i zaniechanie, tj. brak wymaganego
przez prawo zachowania), powodujace krzywde fizyczng, psychiczng lub szkode
materialng (ekonomiczna) u osoby zaleznej od sprawcy.

Przy czym zaleznos¢ ta moze by¢ stata lub przemijajaca, miec¢ charakter formalny lub
nieformalny, wynika¢ z relacji prawnych, rodzinnych, emocjonalnych, finansowych
(ekonomicznych).
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e) Nowelizacja kodeksu rodzinnego i opiekunczego

W przypadku uznania, ze rodzina powinna ponosi¢ ciezar opieki nad seniorem,
przeformutowac nalezy aksjologie kodeksu rodzinnego i opiekunczego, wprowadzajac
do jego tresci takie ujecie. To oznacza, ze w k.r.o. musi pojawic¢ sie katalog obowigzkow
wobec seniora wraz ze wskazaniem podmiotéw zobowigzanych.

Przyktadowo, w przypadku uznania za wtasciwy modelu pierwszego (1.a), w k.r.o.
powinien m.in. pojawic sie przepis analogiczny do obecnego art. 95 k.r.o., przy czym
ograniczony do obowiazku pieczy nad osobg i majgtkiem seniora. Obowigzek ten moze
odnosi¢ sie wytacznie do zstepnych lub moze by¢ zadekretowany szerszy zakres
zobowigzanych. Istotng kwestig bedzie opracowanie trybu postepowania w przypadku
braku realizacji ww. obowigzkow. Przestanka aktywizujagcg wspomniany obowigzek
powinna byc¢ nieporadno$¢ fizyczna lub mentalna, uniemozliwiajgca samodzielne
zaspakajanie podstawowych potrzeb zyciowych.

Wszystkie te uwagi sktaniajg do wniosku, iz w kodeksie rodzinnym i opiekunczym
(w przypadku wybrania modelu 1.a) powinien pojawic sie nowy rozdziat, odnoszacy sie
do pieczy nad osobg starsza, sprawowanej przez petnoletnich cztonkéw rodziny.

Pozostawienie systemu prawa rodzinnego w niezmienionym ksztatcie powoduje,
ze dorosli cztonkowie rodziny nie ponosza - co do zasady - odpowiedzialnosci
za zaniedbanie seniora, nawet, jesli doprowadzi do uszczerbku na zdrowiu lub Smierci.

f) Znowelizowanie ustawy o przeciwdziataniu przemocy poprzez uwzglednienie
sytuacji seniora, jako osoby doznajacej przemocy (lub bedacej jej sprawca).

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy seniora nie uwzglednia specyfiki seniora jako
pokrzywdzonego i jego sytuacji osobistej, psychicznej, materialnej.

Nalezy doprecyzowac sytuacje prawng, organizacyjng i ekonomiczng seniora w sytuacji,
gdy wobec osoby stosujacej przemoc wobec niego zastosowany zostanie Srodek
przewidziany w art. 11a ustawy (tzw. przymusowe opuszczenie mieszkania).
Przyktadowo kto, na czyj koszt, w jakim zakresie zobowigzany jest do zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych pokrzywdzonej osoby, gdy jest to np. osoba starsza
lezaca, a nie ma orzeczonego obowiazku alimentacyjnego.

Nalezy doprecyzowac sytuacje prawng, organizacyjna i ekonomiczng seniora, ktéry sam
jest sprawca przemocy nad inng osobg starsza, a ktéry w zaden sposéb nie jest w stanie
zaspokoi¢ swoich potrzeb zyciowych, w przypadku zastosowania $rodka
przewidzianego w ww. przepisie - np. brak mozliwosci wynajecia mieszkania.

Rozwazy¢ nalezy wprowadzenie mechanizmu analogicznego do art. 12b (dotyczacego
sie do matoletniego), przy czym rozwigzanie takie musiataby by¢ powigzane
Z zapewnieniem tymczasowego pobytu w DPS.

Ustawa przewiduje zbyt maty wachlarz srodkéw stosowanych wobec osoby stosujacej
przemoc, zwtaszcza niezbyt intensywna (np. polegajacej na zaniechaniu). Konieczne jest
rozwazenie wprowadzenia do ustawy Srodkéw oddziatywania na osobe stosujaca
przemoc o charakterze informujacym (uswiadamiajgcym), terapeutycznym, zobo-
wigzujacym, co pozwoli na minimalizacje ryzyka ponownej przemocy bez zrywania
wiezi rodzinnych. Przyktadowo - skierowanie na psychoterapie agresji, terapie
alkoholowej, wypracowanie podziatu przestrzeni domowej, korzystania z urzadzen).
Rozwazyc¢ nalezy, aby obok srodka w postaci przymusowego opuszczenia mieszkania,
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byt srodek (podobnie jak w prawie angielskim - The Family Law Act 1996 r.) podziat
nieruchomosci, poprzez wydzielenie stref, w ktorych sprawcy nie wolno przebywac.

g) Wypracowanie instytucji asystenta prawnego o szerokich uprawnieniach repre-
zentacyjnych i szerokiej wiedzy o aktualnych przepisach umozliwiajacych m.in.
reakcje na przemoc.

Analogicznie do instytucji asystenta rodziny powinien zosta¢ utworzona funkcja
asystenta seniora, ktéry bedzie wspierat go w organizowaniu zycia w przypadku
nieporadnosci. Asystent powinien zna¢ podstawowe regulacje prawne wigzace sie
Z uprawnieniami seniora, mie¢ mozliwos¢ prawnej reprezentacji go przy zatatwianiu
podstawowych spraw urzedowych.

W zakresie sytuacji przemocowych asystent taki powinien mieé nastepujace
uprawnienia:

- informowanie seniora o wszystkich mozliwych rozwigzaniach prawnych
w przypadku zaistnienia przemocy i konsekwencji prawnych tak dla osoby
doznajacej, jak i stosujacej przemoc;

- informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy i motywowanie
do korzystania z niej, np. ustugi opiekuncze, osrodki wsparcia dziennego, itp.;

- towarzyszenie osobie starszej w kontaktach z instytucjami, stuzbami np. Komi-
sjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Zespotem Interdyscyplinarnym,
Osrodkiem Pomocy Spotecznej itp.;

- przekazywanie pracownikom socjalnym informacji mogacych mieé¢ wptyw na
planowanie pomocy udzielanej osobie starszej przez osrodek pomocy
spotecznej;

- mozliwos¢ zgtaszania faktu pokrzywdzenia przemoca stosownym organom;

- mozliwosc¢ reprezentowania seniora w postepowaniach, gdy nie jest konieczne
osobiste zaangazowanie (np. sktadanie wnioskow dowodowych, wnioskowanie
o ustanowienie petnomocnika, sktadanie wniosku o przestuchanie w miejscu
zamieszkania itp.);

- pomoc w przygotowaniu pism procesowych (gdy senior nie ma petnomocnika);

- obecnosé i wsparcie w czasie prowadzenia mediacji;

- pomoc organizacyjna i prawna, gdy wobec sprawcy przemocy zostanie
zastosowany przepis art. 11a ustawy o przeciwdziataniu przemocy;

- pomoc organizacyjna i prawna, gdy wobec sprawcy przemocy zostanie
zastosowany srodek karny lub obowigzek probacyjny polegajacy na nakazie
opuszczenia lokalu przez sprawce przemocy.
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=PROJEKT

FUND

Fundacja Projekt Starsi

JestesSmy ogdlnopolska organizacja pozarzadowa, ktéra chce
poprawic jako$¢ zycia oséb starszych w Polsce. Zabiegamy

o godne, wolne od przemocy i cierpienia, zycie starszych w Polsce.
Wspieramy starszych i ich otoczenie, inicjujemy zmiany systemowe
i promujemy pozytywne postawy wobec seniorow.

Przeciwdziatanie przemocy wobec starszych - to jeden z kluczowych
obszarow naszej dziatalnosci, ktory rozwijamy od poczatku pracy fundacji.
Realizujemy kampanie spoteczne, edukujemy seniorow, ich otoczenie

i opinie publiczng. Udzielamy bezptatnej pomocy osobom starszym
doswiadczajacym przemocy. Zawiadamiamy odpowiednie stuzby, udziela-
my wsparcia telefonicznego, psychologicznego i pomocy prawnej, prowa-
dzimy tez grupe wsparcia. Edukujemy specjalistow: pracownikow systemu
pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, policjantow oraz ksiezy, aby mogli
lepiej rozpoznawac przemoc wobec starszych. Inicjujemy zmiany prawne
i tworzymy narzedzia do diagnozy dla lekarzy takie jak Formularz Oceny
Ryzyka Przemocy wobec starszych.

Wiecej informacji o naszych dziataniach
na stronie www.projektstarsi.pl
i pod numerem 537 375 505.

Raport skrocony zostat opracowany w oparciu o petny raport
pt.: ,Prawna ochrona osob starszych przed przemoca w rodzinie
i instytucjach opieki” dostepny w wersji elektronicznej

na stronie www.projektstarsi.pl

Raport powstat w ramach projektu ,Tworzenie systemu ochrony
starszych do$wiadczajgcych przemocy” realizowanego z dotacji
programu Aktywni Obywatele - Fundusz Krajowy, finansowanego
z Funduszy EOG.
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