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»,Przemoc wobec starszych — skrywane cierpienie” to hasto kampanii spotecznej realizowanej

w Warszawie przez Fundacje Projekt Starsi i wspoétfinansowanej ze Srodkoéw m.st. Warszawy

i z funduszy EOG, w ramach programu ,,Obywatele dla Demokracji”.

Celem kampanii jest zwrocenie uwagi mieszkancow Warszawy na problem przemocy wobec osdb
starszych, przekazanie informaciji, jakie zachowania wobec starszych sg kwalifikowane jako przemoc
oraz podniesienie wiedzy i Swiadomosci spotecznej na temat specyfiki tego zjawiska.

Przemoc wobec 0sob w podesztym wieku w rodzinie jest problemem szczegdlnie wstydliwym.

Jest to zwigzane z emocjonalnym zwigzkiem ofiary ze sprawcg i probg jego ochrony, ale rowniez
potrzebg aprobaty spotecznej i niechecig do bycia ocenianym jako osoba stabsza i bezradna. Czestg
przyczyng ukrywania naduzyc jest rowniez zaleznosc finansowa i emocjonalna osob w podesztym
wieku od mtodszych cztonkow rodziny oraz strach przed pogorszeniem swojej sytuacji. Mniejsza
mobilnos¢ i ograniczone kontakty spoteczne powoduijg, ze czesto osoby spoza rodziny

czy z sgsiedztwa lub znajomi nie wiedzg o dokonywanych aktach przemocy.

Z badan Instytutu Psychologii PAN z 2009 roku wynika, ze najczestszg formg przemocy wobec star-
szych jest przemoc psychiczna i ekonomiczna, choC zdarzajg sie takze przypadki przemocy fizyczne;
i seksualnej. Do najczesciej wystepujacych form przemocy w rodzinie, dotykajgcych osoby starsze,
innych niz dla catej populacji nalezy: izolowanie (11,6%), zabieranie pieniedzy (14,2%), wytykanie nie-
petnosprawnosci (13,2%), a poza rodzina: izolowanie (46,7%), zabieranie i wykorzystywanie ich pienie-
dzy (51,5%), wytykanie niesprawnosci fizycznej i psychicznej (48,5%) ( PAN 2009 a, b). Wyniki badan
pokazujg, ze sprawcami przemocy wobec starszych w rodzinie sg najczesciej: wspotmatzonek (43%)
i dzieci, w tym czesciej syn (28,6%) niz corka (20%) oraz wnukowie.

Poziom wiedzy i Swiadomosci na temat przemocy w tej grupie wiekowej jest najnizszy z catej popu-
lacji a odsetek osob usprawiedliwiajgcych, a wiec akceptujgcych przemoc oraz stopien zakorzenienia
stereotypow zwigzanych z dopuszczalnoscig jej stosowania drastycznie rosnie wraz z wiekiem.

W ramach kampanii ,Tajemnice” powstat przekaz medialny oraz broszura adresowana do 0sob star-
szych. Plakaty umieszczone sg na przystankach komunikacji miejskiej, tytach autobuséw miejskich
oraz w instytucjach i organizacjach w Warszawie. Spoty radiowe w Radiu Dla Ciebie a 15 sekundowy
film na ekranach LCD w autobusach miejskich.

Wiecej informacji na temat kampanii mozna uzyskac na stronie internetowej Fundacji Projekt Starsi:
www.projektstarsi.pl lub pod numerem telefonu: 537 375 505.

Kampania finansowana jest ze srodkow m.st. Warszawy i z funduszy EOG w ramach programu
Obywatele dla Demokracii.

Projekt wspétfinansuje m.st.Warszawa
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